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REGOLAMENTO TORNEO DI TENNIS TAVOLO DELL’IC N.7 ENZO DRAGO 

Scuola Secondaria di Primo Grado 
 

1. Obiettivi del Torneo 

Il torneo è organizzato per promuovere il fair play, l'attività sportiva e il divertimento tra gli studenti. Si 

gioca seguendo un regolamento semplificato, con regole adattate al livello amatoriale. 

 

2. Iscrizione e Partecipazione 

Il torneo è aperto a tutti gli studenti e studentesse dell’istituto. Ogni partecipante deve iscriversi entro 

la data stabilita dall’istituto. È prevista l’eliminazione diretta. 

 

3. Struttura del Torneo 

Ogni incontro sarà composto da una singola partita. 

Il vincitore dell'incontro prosegue al turno successivo. 

In caso di numero dispari di partecipanti, uno sarà scelto tramite sorteggio per avanzare direttamente 

al turno successivo. 

 

4. Regole di Gioco 

1. Punteggio: 

Ogni partita si gioca al meglio di 21 punti. 

In caso di punteggio pari a 20-20, si procede ai vantaggi: un giocatore deve vincere con 2 punti di 

scarto (es. 22-20, 23-21). 

2. Servizio: 

Ogni 2 battute si alternano i servizi.  

In caso di vantaggi (punteggio 20-20), il servizio si alterna dopo ogni punto. 

Il servizio deve partire con la pallina in mano aperta e dietro la linea di fondo, lanciata verso l’alto di 

almeno 16 cm. 

3. Cambio campo: 

I giocatori cambiano lato del tavolo quando uno dei due raggiunge 11 punti o in caso di set ai vantaggi. 

4. Validità del Punto: 

Si ottiene un punto quando: 

L’avversario non riesce a rinviare la pallina. 

La pallina tocca due volte consecutive il lato del campo dell’avversario. L’avversario effettua un 

colpo scorretto o manda la pallina fuori dal tavolo. 

 

5. Attrezzatura 

Gli incontri si giocano con materiali forniti dall’istituto (racchette, palline, tavoli). 

 

6. Comportamento e Fair Play 

Ogni partecipante deve rispettare l’avversario, l’arbitro e il pubblico. Non sono tollerati 

comportamenti scorretti, insulti o gesti antisportivi. Chiunque infranga le regole di fair play potrà 

essere squalificato. 
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7. Arbitraggio 

Ogni partita sarà supervisionata da un arbitro scelto dai docenti tra gli studenti iscritti al campionato. 

In caso di disputa, la decisione finale spetta all’arbitro. 

 

8. Premiazione 

Il vincitore riceverà un premio simbolico. 

Tutti i partecipanti riceveranno un riconoscimento per il loro impegno. 

 

9. Disposizioni Finali 

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare o integrare il regolamento in caso di necessità, previa 

comunicazione ai partecipanti e di escludere gli allievi che nel corso dell'anno scolastico non hanno 

avuto un comportamento adeguato (per esempio note disciplinari, sospensioni ecc...). 

La partecipazione implica l’accettazione piena e incondizionata del presente regolamento. 
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