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MESSINA 27/01/2025  

AGLI ALUNNI E ALUNNE  

DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO N. 7 “ENZO DRAGO” 

AI DOCENTI 

AL DSGA 

AL SITO WEB 
 

CIRCOLARE N. 146 
 

OGGETTO: GIORNATA CONTRO IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO E SAFER 

INTERNET DAY   

Si comunica che nei giorni 7 febbraio e 11 febbraio 2025, in occasione della Giornata Nazionale 

contro il Bullismo e il Cyberbullismo e del Safer Internet Day, il nostro Istituto propone 

un'importante occasione di riflessione condivisa sul fenomeno del bullismo e cyberbullismo e sull'uso 

consapevole della rete Internet e delle nuove tecnologie.  

In particolare la settimana dal 3 al 7 febbraio sarà interamente dedicata ad attività formative e 

informative, coordinate dalla Commissione per il Bullismo e il Cyberbullismo composta dalla Prof.ssa 

Caterina Trapani (referente), dal Prof. Stefano Saija Bisazza e dalla docente Francesca Bribiglia, con 

l’obiettivo di sensibilizzare gli studenti su queste tematiche. 

PROGRAMMA PER LE CLASSI QUINTE DELLA SCUOLA PRIMARIA 

Le attività proposte per le classi quinte della Scuola Primaria sono: 

1. Visione dei seguenti video - cartone animati reperibili ai seguenti link: 

https://m.youtube.com/watch?v=2tIvISN1o8U e https://www.dailymotion.com/video/x81027f 

2. Attività creative a scelta tra: produzione di cartelloni, disegni, poesie, ecc. 

3. Attività didattica: analisi e ascolto della canzone "Supereroi" di Mr. Rain. 

4. Questionario rilevazione bullismo e cyberbullismo da compilare in forma digitale tramite 

Google Moduli. I docenti coordinatori avranno cura di condividere il link per la compilazione 

del suddetto questionario su Classroom. 

PROGRAMMA PER LA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

Le attività concordate per gli studenti della Scuola Secondaria di I Grado sono: 

5. "The Blu Boxe": cassette blu posizionate nei vari spazi scolastici per raccogliere, anche in 

forma anonima, segnalazioni di eventuali episodi di bullismo e cyberbullismo. 

6. Visione dei seguenti video-cartoneanimato reperibili ai seguenti link: 

https://m.youtube.com/watch?v=2tIvISN1o8U e https://www.dailymotion.com/video/x81027f. 

Seguirà discussione in classe. 
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7. Ascolto e analisi del Monologo di Paola Cortellesi, che offre un’importante riflessione sul 

tema del bullismo. Seguirà discussione in classe 

8. Questionario rilevazione bullismo e cyberbullismo da compilare in forma digitale tramite 

Google Moduli. I docenti coordinatori avranno cura di condividere il link per la compilazione 

del suddetto questionario su Classroom. 

9. Flashmob: Ascolto e analisi della canzone "Supereroi" di Mr. Rain. 

10. Attività creative a scelta dei docenti: “I ragazzi dicono ‛no’ al BULLISMO e al 

CYBERBULLISMO” (un’originale attività di ed. civica e un invito all’utilizzo della scrittura a 

mano). La Commissione Bullismo selezionerà le proposte più idonee alla partecipazione gratuita 

del concorso “I ragazzi dicono ‘NO’ al bullismo e al cyberbullismo” che premierà i lavori dei 

ragazzi più meritevoli con la pubblicazione GRATUITA all’interno dell’omonimo libro in 

uscita nel 2025, interamente realizzato da loro e a loro dedicato. 

Confidiamo nella consueta collaborazione di tutti i docenti e delle famiglie per garantire la piena 

partecipazione degli studenti a questa importante iniziativa. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Virginia Ruggeri 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.L. 2016 39/93 
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